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Aciclovir 50 mg/9 ik Dolo® 25 mg

Bei akutem Durchfall. o
Schmelztabletten X .. e

Imodium® akut lingual’
Bei akutem Durchfall
Imodium® akut lingual; Wirkstoff: Loy it gebiete: Zur sympto-

matischen Behandlung von akuten Durchfllen ﬂ:r Ermchsene und Kinder ab 12 Jahren,
sofern keine ursachliche Therapie zur Verfligung steht.

Aciclovir-ratiopharm®
Lippenherpescreme’

Zur lindernden Behandlung von
Schmerzen und Juckreiz

Voltaren Dolo® 25 mg’
Bei leichten bis maBig starken Schmerzen
Voltaren Dolo® 25 mg; Wirkstoff: Diclofenac-K; g Zur Behandlung

von leichten bis maBig starken Schmerzen. Bei Schmemn oder Fieber ohne drztlichen Rat
nicht linger anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben!

Aciclovir-ratiopharm® Lippenherpescreme; Wirkstoff: Aciclovir; Anwendungsgebiete: Zur
lindernden Therapie von Schmerzen und Juckreiz bei rezidivierendem Herpes lablalis
(héufig wiederkehrende, durch Herpes-simplex-Viren verursachte Lippenblaschen).
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Wir sind fir Sie da. Vertrauen Sie lhrer Apotheke vor Ort.
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SUPERPEP

Reise Kaugummi-Dragées 20 mg
Wirkstoff: Dimenhydrinat

ndung fiir Kinder und Erwachsene

Q ﬁ GEGEN REISE-UBELKEIT

SUPERPEP® Reise Kaugummi-
Dragées 20 mg

Gegen Reise-Ubelkeit

SUPERPEP® Reise Kaugummi-Dragées 20 mg; Wirkstoff: Dimenhydrinat; Anwendungs-
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Hoggar® Night

Lur Kurzzeitbehandlung von Schlafstorungen
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Kréampfen im Bauchbereich
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Bragees

| wirkt krampﬂésand

Buscopan® Dragées
Wirkt krampflosend

Buscopan® Dragées; Wirkstoff: Butylscopolaminiumbromid; Anwendungsgebiete: Zur Be-

Gesunder Darm
auf Reisen

Magen- und Darmbeschwerden gehoren zu
den haufigsten unangenehmen Begleit-
erscheinungen einer Reise. Fremdes Klima,
ungewohnte Kost oder mangelnde Hygiene
am Urlaubsort konnen die Ursachen dafiir
sein.

So kommt es hédufig bei Urlaubern in stidlichen Landern
zu einer Reisediarrhoe. Ausloser sind meist die Bakterien
E.-coli und Campylobacter (Helicocacter pylori). Aber auch
wer ,nur” an den Nordseestrand oder in die Alpen fahrt,
ist vor Verdauungsproblemen nicht gefeit. Grund: Magen
und Darm sind Gewohnheitstiere. Schon kleine Anderun-
gen des Tagesablaufs oder Ernahrungsgewohnheiten
kénnen unseren Verdauungstrakt durcheinander bringen.

geblete: ZurVorbeugung und Behandlung von Ubelkelt und Erbrechen bei leichteren Fallen Hoggar® Night; Wirkstoff: Doyl cinat; A dungsgebiete: Zur Kurzzeitbehand- handlung von leichten bis ma3Big starken Krimpfen des Magen-Darm-Traktes, sowie zur
der Relsekrankheit. lung von Schlafstérungen. Behandlung krampfartiger Bauchschmerzen beim Relzdarmsyndrom.
\_ 10 Stiick /J \_20Tabletten /) \_20stiick Y,
Hier einige wichtige Tipps:

Behandlung: Versuchen Sie, auch bei Durchfall weiter
leichte Kost zu essen, damit der Korper durch Nahrungs-
entzug nicht zusatzlich geschwacht wird. Wichtig ist au-
Berdem, die verlorengegangene Fliissigkeit zu ersetzen.
Die WHO empfiehlt: Acht gestrichene Teeldffel Zucker
und einen gestrichenen Teel6ffel Salz in einen Liter Was-
ser (abgekocht oder Mineralwasser) riihren. Als Medika-
mente eignen sich schnell wirksame Motilitatshemmer
mit dem Wirkstoff Loperamid. Praktisch auf Reisen sind
Schmelztabletten, die sich in Sekunden auf der Zunge
auflosen und ohne Wasser eingenommen werden. Bei
Beschwerden langer als eine Woche, Fieber oder Blut im
Stuhl sollten Sie einen Arzt aufsuchen.

Vorbeugung: Besonders in Landern mit mangelndem
Hygienestandard gilt nach wie vor: ,Koch’ es, schdl’ es,
brat’ es oder vergiss es”. AuBBerdem sollten Sie Salate und
andere Rohkost, Speiseeis sowie nicht abgekochte Milch
meiden. Gleiches gilt fiir Leitungswasser und Eiswiirfel.
Vorsicht auch mit lauwarm servierten Gerichten. Speisen
Sie im Zweifel lieber a la carte, als sich vom Buffet zu be-
dienen. Sinnvoll ist auch, fiir den Fall der Falle ein durch-
fallhemmendes Mittel im Gepéck zu haben.
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Laxoberal

Abfiihr-Tropfen

Laxoberal o

Rbfihe-Tropfan

.k

Laxoberal® Abfiihr-Tropfen™

Zur Anwendung bei Verstopfung

Laxoberal® Abfiihr-Tropfen; Wirkstoff: Natriumpicosulfat; Anwendungsgebiete: Bei Verstop-
fung sowie bel Erkrankungen, die eine erleichterte Stuhlentleerung erfordern.
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Multilind® Heilsalbe
mit Nystatin®

Bei Entziindungen der Haut

Multilind® Heilsalbe mit Nystatin; Anwendungsgebilete: Zur Anwendung bel Entzindungen
der Haut und Schleimhaut, durch mechanische Reizung bedingtes Wundsein (,Wolf*) und
roten, Juckenden und brennenden Herden in den Kérperfalten, im GesaB- und Brustbereich
und zwischen den Oberschenkeln, z. B. Windeldermatitis.
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POSTERISAN" ..l

aku' 25 g Rekialall®
BOSTERISAN' w203
akut ldsssin

Zur I.m:lerung von schmerzenden
und juel Imnden Beschwerden

POSTERISAN® akut
50 mg/g Rektalsalbe

Zur Linderung von schmerzenden und juckenden

Beschwerden im Analbereich
POSTERISAN® akut 50 mg/g Rektalsalbe; Wirkstoff: Lidocain; Anwendungsgebiete: Zur Lin-

derung von Schmerzen im Analbereich vor proktologischer Untersuchung; zur Linderung
von Juckreiz im Analbereich.
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Zu Risiken und Nebenwirkungen fragen Sie lhre Arztin, lhren Arzt oder in lhrer Apotheke.
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elmex® gelée
compeed ® Zur Kariesprophylaxe, Remineralisation der Initialkaries

BLASENPFLASTER MEDIUM und Behandlung iiberempfindlicher Zahnhalse Magnesium verla® 300 l'lno

elmex® gelée; Anwendungsgebiete zur Prophylaxe: Zur Vorbeugung gegen Karies (Karles-

. . a prophylaxe), insbesondere bei Kindern, Jugendlichen sowie bei Patienten mit Zahnspan- T 0 ra n e
B|e‘[‘e‘t Sofort|ge Schmerz- und DrUCkl | nderung gen, anderen kieferorthopadischen (orthodontischen) Apparaten und Teilprothesen; yp g
= 5 ! Anwendungsgebiete zur Therapie: Zur Unterstiitzung der Behandlung der beginnenden = . .
schiitzt gegen Reibung Karles (Intilkarles) und zur Behandlung uberempfindlicher Zahnhalse. Nahrungserganzungsmittel mit Orangengeschmack
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WICK ZzzQuil GUTE NACHT THEALOZ® DUO . W :
Nahrungserganzungsmittel mit Melatonin, Schiitzt, befeuchtet und benetzt 0||Ven0| Intens ivcreme

Vitamin B6 und Krauterextrakten moderat bis stark trockene Augen Reichhaltige Aufbaupflege
\_ 30 Weichgummies -/ \omi 11=119900¢ / \_s0ml 11=24980€
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120 mg
Filmtabletten

Ladival

Wirkstoff: Ginkgo-| _bilobe-Blatter .
ALLERGISCHE HAUT G e WALA

Euphrasia Augentropfen’
ggENSE:ff]I:lcjl.‘:. z GEL Gi nko bi|® ratiopharm Bei Bindehautentziindung

* WALA Euphrasia Augentropfen; A jsgebiete: GemdB der antt yphischen
1 2 0 m Menschen- und Naturerkenntnis. Dazu gehdren: Slruklunerung des Fltis\'ilgkehsorga nismus
im Augenbereich, z. B. katarrhalische Bindehautentziindung.

Bei Neigung zu Sonnenallergie und Mallorca-Akne
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Tatiopharm | f\(} Ny COITIpl.EX f 100 mg TAH
Vltam'n ,‘i Mit Kalium, Magnesium, E; Jablenzd oledure
B Komp ex_ \ i vitaminen und 10 ;.E \.\.-',rksro.‘f:m;etvls&u,flsau
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L] . qg
Vitamin
. in®
B-Komplex-ratiopharm® Tromcardin® complex ASS-ratiopharm®
Nahrungserganzungsmittel Nahrungserganzungsmittel i
Zur gez|ge|teg Vitamignversorgung m|t Kalium, Magnesmm, Wtammen und 010 1 00 mg TAH
\,_60 Hartkapseln ) \_ 120 Tabletten ) \_100Tabletten
e
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Wobenzym®*

Entziindungshemmendes Arzneimittel

Magnesium Verla® 300 uno
Typ Orange

Nahrungserganzungsmittel mit Orangengeschmack

', Anwer Zur zenden 1g von Erwachsenen bel Schwel-
lungen, Emzundungen oder Schmerzen als Folge von Verletzungen, oberflachlicher Venenentziin-
dung, Entzilndung des Harn- und Geschlachtstrakts; schmerzhafter und aktivierter Arthrose und
Weichtellrheunatismus (Erkrankungsbild mit Beschwerden im Bereich von Muskeln, Sehnen, Ban-
dem). Warnhinwels: Enthalt Laktose.

50 Beutel Granulat 100 magensaftresistente Tabletten
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