
Ausgabe April 2023

Weißeritz
Park

DAS VERBRAUCHER-JOURNAL DES EINKAUFSCENTERS WEISSERITZ PARK

STARS IM CENTER

Seite 2

DEM HASEN AUF DER SPUR

Die Osterhasenfamilie besucht
am 6. April den Weißeritz Park

Seite 3

GLAS NICHT GLEICH GLAS

Glasberatungswochen im 
Optikhaus Hartwig

Seite 5

750 kostenlose 
Parkplätze

Bushaltestelle - 
direkt am Eingang

Einkaufswelt mit 
über 50 Geschäften

Öffnungszeiten: www.weisseritzpark.de
Kauf land: Mo. - Sa. 7 - 22 Uhr

Menderes: Kurzauftritt und 
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Der Frühling kommt zur 
Osterzeit so richtig in 
Schwung – und im Weiße-
ritz Park blühen die Rabat-
te auf.

In der Natur lässt der Früh-
ling ja gern mal ein Weilchen 
sehnsüchtig auf sich war-
ten – geduldig blicken wir 
über Wiesen und Felder, bis 
uns endlich die ersten Blüm-
chen entgegenblühen. In den 
Geschäften im Weißeritz Park 
blüht der Frühling zuverläs-
sig, pünktlich und mit leucht-

enden Frühjahrsrabatten 
auf! Jetzt, da die Temperatu-
ren sich allmählich zuverläs-
sig im zweistelligen Bereich 

befinden, dürfen auch 
die leichteren Blusen, Rö-
cke und Hemden aus den 
Schränken gekramt wer-
den. Da findet sich nicht all-
zu viel? Und zur Jahreszeit 
passende Schuhe sind auch 
noch nicht gefunden? Dann 
nichts wie los in den Weiße-
ritz Park – die vielen verschie-
denen Modegeschäfte bieten 
jede Menge Auswahl, um sich 
stilvoll für Ostern und Früh-
ling einzukleiden. Begleitet 
wird die Shoppingfreude der-
zeit auch von zahlreichen Ra-

batten, zum Beispiel in den 
Schuhgeschäften: Reno etwa 
bietet auf ausgewählte Schu-
he 50 Prozent Rabatt, bei ani-
ka Schuhe gibt es gar bis zu 
70 Prozent und Deichmann 
hat noch für kurze Zeit um bis 
zu 20 Prozent reduzierte Ware 
in der Kollektion!

Blühende Osterprozente
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Telefonübersicht
Centergeschäfte 

(Vorwahl 03 51)

Änderungsschneiderei	 6 49 56 26
Asia Restaurant	 0152 36716455
Anika Schuh 	 32 33 43 10
Apollo	 20 56 27 77
AWG Mode	 6 41 41 04     
Bäckerei Bärenhecke	 6 46 48 33     
Backshop Laube	 4 60 21 84     
Blumen Röhringer	 64 50 02       
bw Foto & IT	 6 44 11 54
Café „Galeria”	 4 60 21 51     
Deichmann Schuhe	 6 41 11 63     
Eiscafé Panda 	 4 60 21 83
elbfleur GmbH	 4 76 04 22
Ergotherapie	 6 41 77 55
Ernsting‘s Family	 6 41 12 82     
Dürröhrsdorfer Fleisch- 
und Wurstwaren	 79 60 68 90
Fleischerei Münzberger    	 6 41 20 96
Fressnapf	 6 41 74 30
Friseur Kaiser	 4 60 21 25     
Grund-Apotheke	 6 44 14 90     
Hartmann Premium	 641 11 78
Herzog & Bräuer	 6 46 96 14
JEANS fritz 	 48 12 19 60     
Kaufland	 45 41 30
Kelterei Herrmann	 6 41 83 22
KiK Textilien	 02383-9540
Logopädische Praxis	 6 46 95 75
Medimax	 2 10 85 40
mister*lady	 79 67 94 91
Mode-Express	 6 46 32 39
Obst/Gemüse Hung	 0152 25350379
Optikhaus Hartwig	 4 60 21 16
Ostsäch. Sparkasse DD	 45 55 28 50
Parfümerie Thiemann	 6 46 31 07
Pfennigpfeiffer	 64 64 27 01 
Physiotherapie	 6 41 11 24
Profi-Service	 4 60 21 37
RENO Schuhzentrum	 6 44 65 22
RIZI-Lederwaren	 4 60 21 62
Rossmann	 6 41 69 09
Schöne-Reisen	 50 14 31 30
Sema Grill	 64 89 46 16
Stilecht Mode für Sie & Ihn	6 41 87 35
SZ-Treffpunkt Freital	 6 41 77 57
Tabak/Presse/Lotto	 6 41 11 78
Tedi 	 31 58 57 80
Telekom Shop	 65 21 58 92
Textilpflege	 4 60 21 18
Thalia Buchhandlung	 6 46 36 30
Uhren/Schmuck Joffe	 4 60 21 95
Uhren/Schmuck Thorn	 6 46 44 14
Versicherungsag. Heuer	 6 41 82 52
Vodafone Shop	 6 41 13 24
Woolworth	 02303 5 93 81 00

Trotz oder gerade we-
gen stets frühem Aus-
scheiden bei „DSDS“ 
wurde Menderes zur 
TV-Legende. Jetzt 
kommt er nach Freital.

Menderes gehört für 
„DSDS“ als eines der er-
folgreichsten Showfor-
mate der letzten Jahr-
zehnte längst zum 
Inventar. Die Show starte-
te im Januar dieses Jahres in 
die 20. Jubiläumsstaffel, wel-
che zugleich die Letzte sein 
wird. Passend dazu kommt 
auch Menderes zu einem Hö-
hepunkt seiner Karriere und 
flankiert das Jubiläum und 
Finale der Show und seiner 
selbst mit einem Album, wel-
ches „Das Beste aus 20 Jahren 
DSDS“ zusammenfassen soll. 
Der Titel des Albums könnte 
trefflicher nicht sein: „Sieger 
der Herzen“, heißt das Werk, 
auf dem insgesamt 14 Songs 
erscheinen werden. 
Am 12. April 2023 kommt der 
„Sieger der Herzen“ in den 
Weißeritz Park nach Freital 
und wird dort von 15.00 Uhr 
bis 16.00 Uhr mit Kurzauftritt 

und Autogrammstunde er-
scheinen. Sein neues Album 
„Sieger der Herzen (Das Beste 
aus 20 Jahren)“ wird fünf Ta-
ge zuvor, am 7. April 2023 er-
scheinen.

Übrigens: Menderes ist natür-
lich nicht der letzte prominen-
te Besuch im Weißeritz Park 
Freital. Am 5. Mai kommt  
Laura Wilde um 15.00 Uhr für 
einen Liveauftritte mit an-
schließender Autogramm-
stunde in das Center!

DSDS-Legende
im Center

Unser heutiges 
Rätsel zeigt wie-
der den Logo-
ausschnitt eines 
Geschäftes im 
Weißeritz Park. 

Schreiben Sie 
uns die richtige 
Lösung bis zum 
8. April 2023 
(Poststempel) 
an folgende Ad-
resse: Einkaufscenter Weißeritz Park, Centermanagement, 
An der Spinnerei 8, 01705 Freital oder an folgende E-Mail-
Adresse: weisseritzpark@mec-cm.com.

Aus den richtigen Einsendungen wird der Gewinner ermit-
telt. Zu gewinnen gibt es einen Einkaufsgutschein 
im Wert von 25 Euro. 

Gewinnerin unseres letzten Fotorätsels ist: 
Margitta Elbe aus 01279 Dresden. Herzlichen Glückwunsch.

Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Keine Barauszahlung möglich. 

Gewinnspiel
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An Ostern kommt der 
Osterhase – das weiß jedes
Kind. Im Weißeritz Park
bringt er aber auch gleich
seine Osterhasenfamilie
mit! 

Schon bald wird es sich durch 
die Dekoration im Weißeritz 
Park ankündigen: Ostern 
kommt und mit ihm nicht 
nur der endgültige Wetter-
umschwung zum Frühling, 
sondern natürlich auch der 
berühmte – the one and on-
ly – Osterhase! The one and 
only? Das stimmt in der Form 
gar nicht, so weiß man im 
Weißeritz Park. Denn natür-
lich hat auch der Osterhase 
eine Familie, die mindestens 
genau so bunt und freude-
strahlend ist wie bemalte 
Ostereier. Im Weißeritz Park 
haben Gäste am Gründon-
nerstag, dem 6. April 2023, 

von 14.00 bis 17.00 Uhr, die 
seltene Gelegenheit, den Os-
terhasen höchstpersönlich 
samt seiner Osterhasenfami-
lie kennenzulernen – denn 
die fabelhaften Tiere werden 
im Einkaufscenter viele kleine 

Osterüberraschungen vertei-
len. Alle Geschäfte im Weiße-
ritz Park freuen sich natürlich 
über einen festlichen Osterbe-
such. Die osterliche Dekora-
tion wird ab dem 21. März im 
Weißeritz Park erblühen und 

Besucher erfreuen. Man darf 
gespannt sein, welche hüb-
schen, süßen und gewitzten 
Ideen die Center-Dekorateure 
diesmal vor die Läden brin-
gen. Mit der frühzeitigen Ge-
staltung bleibt jedenfalls für 

alle Kunden genügend Zeit, 
einen Besuch einzuplanen, 
um in die farbenfrohen Ost-
erwelten des Weißeritz Parks 
einzutauchen – schon bevor 
die fröhliche Dekoration den 
Osterhasen ins Center lockt.
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Dem Hasen auf der Spur

Ostern und Natur – das ge-
hört zusammen. Bei einer 
Fahrt mit der Weißeritz-
talbahn kann Ostern sogar 
gemeinsam mit dem Oster-
hasen genossen werden.

Ein erstes Grillen im Garten, 
ein ausgedehnter Shopping-
tag oder eifrige Geschenke-
suche: Ostern bedeutet für 

jeden etwas anderes. Auf 
ein Element, das zu Ostern 
nicht fehlen darf, können sich 
aber wohl alle einigen: Die 
strahlende Frühlingsnatur. 
Besonders eindrückliche und 
angenehme Ausblicke auf die 
sächsischen Landschaften 
während der Ostertage er-
hält man bei einer Fahrt mit 
der Weißeritztalbahn. Sie ist 

die älteste im öffentlichen 
Betrieb befindliche Schmal-
spurbahn Deutschlands und 
ermöglicht mit täglichen 
Fahrten nostalgischen Na-
turgenuss. Wegen ihrer land-
schaftlichen Vielfalt gilt die 
Strecke durch den Rabenauer 
Grund als eine der schönsten 
Eisenbahnstrecken in ganz 
Europa! Und genau diese 

Strecke nimmt ihren Anfang 
im Bahnhof Freital-Hains-
berg. Die Haltestelle Freital 
Coßmannsdorf befindet sich 
direkt am Weißeritz Park.

Osterliches Naturerlebnis

Einerseits ist die Fahrt etwas 
für Nostalgiker – denn mit ei-
ner echten Dampfeisenbahn, 
die nun schon über 140 Jahre 
in Betrieb ist, fährt man nicht 
alle Tage. Andererseits ermög-
licht sie den Genuss, in die 
frühlingsverzauberten Wei-
ten sächsischer Landschaf-
ten. Da ein solches Erleben 
der Natur besonders gut zu 
Ostern passt, gibt es für die 
Kleinbahn einen speziellen 
Oster-Sonderfahrplan: Von 
Karfreitag an bis zum Ende 
der Osterferien fährt die Bahn 
nämlich noch häufiger als 

sonst – am Ostermontag, den 
10.April 2023, verwandelt sich 
das historische Gefährt gar 
in einen Osterhasenexpress. 
Osterhase Maxi Möhre wird 
dann durch den Zug hoppeln 
und die Kinder bei der Os-
tereiersuche begleiten – für 
das leibliche Wohl sorgt hier-
bei das Imbiss-Angebot des 
Bimmelbahnshops Dippol-
diswalde. Ob mit oder ohne 
Osterhasen bietet die Weiße-
ritztalbahn eine ideale Ergän-
zung für das Osterprogramm. 

Weitere Informationen:
SDG Sächsische Dampfeisen-
bahngesellschaft mbH 
Weißeritztalbahn
Am Bahnhof 1
01468 Moritzburg
Tel.: 035207 8929 0
www.weißeritztalbahn.com
info@weißeritztalbahn.com

Landschaftsgenuss an Ostern
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Für Wanderer, Bahnfreun-
de oder Besucher des 
„Hains“: Wer sein Auto län-
ger als zwei Stunden abstel-
len möchte, kann die kos-
tenlosen Langzeitparkplätze 
oberhalb des Bahndamms 
nutzen. 

Der Rabenauer Grund ist hier 
zum Beispiel eines der vielen 
schönen Ausflugsziele in un-
serer Region. Auch die Klein-
bahn mit ihrem Halt direkt 
am Weißeritz Park zieht wie-
der mehr Besucher an. Da-
mit Wanderer, Bahnfreunde, 
aber auch Besucher des Frei-
zeitzentrums „Hains“ nicht 
den Kundenparkplatz des Ein-

kaufszentrums blockieren, 
stehen zahlreiche Langzeit-
parkplätze in unmittelbarer 
Nachbarschaft zum Weißeritz 
Park zur Verfügung. 
Sie befinden sich auf der ge-
räumigen, beleuchteten Flä-
che oberhalb der Bahngleise 
direkt am Wald. Und sie sind 
allesamt kostenfrei. Der Frei-

taler Bauhof beseitigt außer-
dem dankenswerterweise re-
gelmäßig den Wildwuchs an 
dem Areal.
Wer sein Auto also länger als 
zwei Stunden abstellen möch-
te, wird gebeten, aus Rück-
sicht auf alle Kunden des Wei-
ßeritz Parks diese kostenlosen 
Langzeitparkplätze zu nutzen.
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… wünschen wir uns an 
Ostern. Und wie man die 
eifrigen Frühblüher zum 
Strahlen bringt, erfährt 
man in den Blumengeschäf-
ten des Weißeritz Parks.

Wenn die Nächte milder wer-
den und Ostern naht, ist es 
höchste Zeit, mit Frühblühern 
bunte Farben in Gärten und 
auf Balkone und Terrassen 
zu bringen. Was wäre das Os-
terfest schließlich ohne die 
farbenfrohen, duftenden Blü-
ten? Doch jeder Hobbygärtner 
weiß: Auch beim Pflanzen von 
Frühblühern gilt es einiges zu 
beachten, damit der grüne 
Daumen nicht verwelkt. Die 
Ansprüche können von Art zu 
Art unterschiedlich sein. Gute 
Beratung finden Blumen- und 
Pflanzenfreunde im Weißeritz 
Park: Die Geschäfte Elbfleur 
und Blumen Röhringer bieten 

nicht nur Pflanzen in Top-
Qualität, sondern geben dem 
Kunden auch die passenden 
Pflegetipps mit auf den Weg. 
Elegante Gestecke mit kleinen 

Wildtulpen und Traubenhy-
azinthen sind hier zu finden, 
osterliche Weidenkätzchen-
sträucher und natürlich Früh-
blüher-Klassiker wie Primeln. 
Doch Obacht: Die Primeln, 
so raten die Blumenhändler, 
benötigen bei kühleren Näch-
ten unter fünf Grad am besten 
noch Unterschlupf in der Woh-

nung. 
Und so 
können 
die Früh-
blüher 
dank fach-
männischer 
Beratung im 
Weißeritz Park in 
voller Pracht erstrahlen!

Duftende Blüten ...

Geschenk-
Gutscheine
für den Weißeritz Park

erhalten Sie in
Ihrem SZ-Treffpunkt.
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Bei Optikhaus Hartwig 
sind die Glasberatungs-
wochen in vollem Gange.

„Manche Dinge ändern sich 
nie“ ist auf dem aktuellen Fly-
er vom Optikhaus Hartwig zu 
lesen. Und zu sehen sind zwei 
Hände, die vergeblich versu-
chen ein Gurkenglas zu öffnen. 
Allerdings: Bei Brillengläsern 
ändert sich immer wieder et-
was. Glas ist eben nicht gleich 
Glas und  Fragen rund ums 
Brillenglas  gehören  in Exper-
tenhände. Beim Optikhaus 
Hartwig im Weißeritz Park ist 
auf Expertenwissen Verlass 
und während der derzeitigen 
Glasberatungs-Aktionswo-
chen bietet sich ein Bera-
tungsgespräch besonders an: 
Noch bis Mitte April gibt es 20 
Prozent Rabatt auf Brillenglä-
ser. Ein idealer Anlass, um von 
der fachkundigen Beratung 
zu profitieren. Denn klar ist: 
Einfach nur die Dioptrien aus-
zumessen, reicht für ein nach-
haltig zufriedenstellendes Er-

gebnis nicht aus. Es sind die 
individuellen Ansprüche und 
die vielen Möglichkeiten, die 
die perfekte Wahl maßgeblich 
beeinflussen. Wird etwa eine 
Sportbrille benötigt oder eine 
Lesebrille? Braucht es einen 
Blaufilter, da zum Beispiel viel 
vor dem Bildschirm gearbei-
tet wird? Auf all diese Fragen 
haben Optometrist Thomas 
Hartwig und sein Team Ant-

worten. Auch wer gern noch 
ein Stückchen weiter über 
den Tellerrand hinausblickt, 
ist bei Hartwig gut beraten: 
Der Betrieb ist bestens ausge-
stattet mit modernsten Tech-
nologien, die man so nicht 
überall findet und für die ein 
Beratungsgespräch beim Ex-
perten unabdingbar ist. So 
zum Beispiel mit dem DNEye-
Scanner, der Voraussetzung 
für die Fertigung biometri-
scher Brillengläser ist. Und 
immer wieder gibt es Neues: 
Das Optikhaus Hartwig ist 
zertifiziert  für die Abgabe der 

MiYOSMART-Brillengläser von 
Hoya: Diese speziell für Kin-
der und junge Menschen mit 
Kurzsichtigkeit entwickelten 
Gläser korrigieren nicht nur, 
sondern verlangsamen auch 
langfristig stark den Anstieg 
dieser Fehlsichtigkeit. Die-
se frühzeitigen Maßnahmen 
tragen dazu bei, späteren 
Augenerkrankungen, wie 
beispielsweise der altersbe-
dingten Makuladegeneration, 
vorzubeugen. Deshalb: Auf 
zu den Experten für gutes 
Sehen - denn Brillenglas ist 
nicht gleich Brillenglas.

Glas ist eben nicht gleich Glas

Wenn die Far-
be des Garten-
häuschens sicht-
bar verblichen 
ist oder der Lack 
von den Holz-
stühlen abblät-
tert, wird es 
höchste Zeit für 
einen Neuan-
strich. Schließ-
lich soll die Einrichtung des Freiluftbereichs eine wohnliche 
und behagliche Atmosphäre vermitteln. Spezielle Produk-
te ermöglichen ein schnelles und unkompliziertes Arbeiten. 
Auch Do-it-yourself-Einsteiger gelangen so zu überzeugen-
den Resultaten. Erhältlich sind etwa Lacke für Holz und Me-
tall im Außenbereich sowie Pflegeöle für Möbel und Terras-
senböden aus Hartholz. Im Internet gibt es Anleitungen mit 
nützlichen Tipps und Inspirationen. Benutzen sollte man 
Farben auf Wasserbasis die sind meist umweltverträglich, lö-
semittel- und schadstoffarm. 		                         (djd)

… aber Glas ist nicht gleich Glas!

Nicht mit anderen Aktionen kombinierbar.

Sichern Sie sich unser
Glasberatungs-Angebot:

Manche Dinge

ändern sich nie…

20% Rabatt
auf alle Brillengläser!

OUNDAGmbH

„Weisseritz-Park Freital“
An der Spinnerei 8 | 01705 Freital
Tel. / Fax: 0351 - 4602116
www.optikhaus-hartwig.de

Mehr Pepp im Garten
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Die Eisbahnsaison im Hains ist beendet. 
Aber auch ohne rutschigen und kalten Un-
tergrund geht der Freiluftspaß weiter, denn 
der Umbau für den neuen Soccerplatz so-
wie die Tennis-, Badminton- und Beach-
volleyballsaison ist in vollem Gange. In 
den kommenden Wochen werden wie-
der viele Helfer in kürzester Zeit die rund 
350 Tonnen feinen Sand ausbreiten und 
die perfekte Strand-Atmosphäre zaubern. 
Neben den drei Beachvolleyball-Anlagen 
lädt die Freifläche dann wieder zum Ten-
nis- und Badmintonspielen ein. Zusätzlich 

wird dieses Jahr auch ein Soccerplatz neu 
eröffnet! Gespielt wird dabei auf dem Ten-
nisfeld mit Kunstrasen und Kleinfeldtoren 
ohne Bande. Ebenso steht eine Torwand 
zur Verfügung, welche gerne mit genutzt 
werden kann. Leibchen, Fußbälle, Torwart-
handschuhe und Schiedsrichterausrüs-
tung stehen zur Verfügung, damit gleich 
nach Ankunft der Anstoß erfolgen kann. 
Auf der Website www.hains.de kann man 
sich auf dem Laufenden halten, um mit-
zubekommen, ab wann die Angebote ge-
nutzt werden können.

Bald Anstoß auf neuem Soccerplatz
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Entspannen mit einer Mi-
ni-Zeitreise: Genießen Sie 
die letzte Mitternachtssau-
na für diese Saison am 15. 
April 2023 unter dem The-
ma „80er/90er“ mit beson-
deren Aufgüssen im Mond-
schein. Sinken Sie zwischen 
22.00 Uhr und 02.00 Uhr bei 
einem Lagerfeuer mit uns in 
die Nacht und erlauben Sie 
sich beim 80er/90er-Mot-
toabend etwas Nostalgie. 
Das Verwöhnpaket kostet 
36 Euro und enthält neben 
allen Aufgüssen auch ei-
nen Sektempfang sowie ei-
nen Mitternachtssnack. Für 
Frühbucher gibt es bei Ti-
cketkauf bis zu sieben Ta-
ge vorab einen ermäßigten 
Eintritt in Höhe von 33 Euro.

Schluss mit der Frühjahrmü-
digkeit und auf in die Sport-
schuhe! Der 24. Lauf in den 
Frühling Freital am 7. Mai 2023 
rückt näher und näher und 
bietet eine großartige Gelegen-
heit, wieder aktiv zu werden 
und den Körper in Schwung zu 
bringen. Als eine der größten 
Laufveranstaltungen der Re-
gion ist er nicht nur aufgrund 
der Strecke durch den Rabe-
nauer Grund ein Muss für alle 
Laufsportler. Das vielfältige 

Streckenangebot sowie die 
Mischung aus jungen und al-
ten Läufern, Aktiven und nicht 
Aktiven, machen den Lauf so 
besonders. Gestartet werden 
kann über zwei, fünf oder zehn 
Kilometer  sowie beim Bambi-
nilauf (für Kinder bis 7 Jahren; 
ohne Anmeldung). Auch alle 
Walker sind herzlich willkom-
men und können über die Di-
stanz von fünf Kilometern ins 
Rennen gehen. Eine Mischung 
aus sportlichem Wettkampf, 

Unterhaltung und „Natur pur“ 
bietet der Škoda-Firmenlauf 
über fünf Kilometer, bei dem 
die Unternehmen beweisen 

können, wie viel Teamgeist 
in ihnen steckt. Während des 
Laufes sorgt ein umfangrei-
ches Rahmenprogramm rund 

um den Weißeritz Park für 
einen erlebnisreichen Tag. 
Die Anmeldung erfolgt unter: 
www.laufindenfruehling.de

Mit Schwung 
in den Frühling starten

Der „Hains“ Fitnessclub startet 
Ende April in ein neues Zeital-
ter des Trainings. Der seit 2009 
bestehende Trainingszirkel 
wird dann durch ein digitales 
Trainingssystem ersetzt. Die 
neuen modernen Geräte stel-
len sich individuell und vollau-
tomatisiert auf den Trainieren-
den ein. Zum Beispiel werden 
Sitzhöhe am Gerät oder Trai-
ningsbelastung optimal ange-
passt und ermöglichen so ein 
noch besseres und passge-
naues Training. Mit nur einem 
Tastendruck kann ein beliebi-
ges Trainingsprogramm aus-

gewählt werden. Passend da-
zu findet am 27. April 2023 von 
18.30 bis 19.30 Uhr ein Exper-
tenvortrag vom Sport- und Er-
nährungswissenschaftler Ro-
bert Pannicke statt. Konkret 
werden dabei Fragestellungen 
wie „Wie sieht das Training in 
der Zukunft aus? Was besagt 
das biologische Alter und wie 
kann es beeinflusst werden? 
Warum sollte jeder bis ins ho-
he Alter seine Muskeln trainie-
ren? Wie oft sollte man trainie-
ren und wie geht es richtig?“ 
thematisiert. Einlass ist um 
18.00 Uhr und im Anschluss 

ist Zeit für regen Austausch 
und ein paar Snacks. Die kos-
tenfreie Anmeldung (auch 

für Nichtmitglieder) ist un-
ter www.hains.de/fitnessclub 
möglich.

Fit für die Zukunft
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Das Stadtkulturhaus 
Freital empfängt am 
2. April 2023 das sorbische
National-Ensemble.

Welche weitgehend unbe-
kannten, heiteren Werke die 
Welt der Quartettliteratur 
bietet, werden am 2. April im 
Stadtkulturhaus Freital vier 
Streicher des Sorbischen 
National-Ensembles demons-
trieren. Der in Bad Muskau 
geborene Jugendfreund des 
Fürsten Herrmann von Pück-
ler-Muskau, Leopold Schefer 
(1728-1805), wurde als Kompo-
nist erst spät, im Jahre 2006, in 
der Öffentlichkeit gewürdigt. 
Anlässlich seines im Rahmen 
des Lausitzer Musiksommers 
mit mehreren Konzerten ge-
feierten 222. Geburtstages 
erlangte sein Werk Bekannt-

heit. Von ihm wird aus den 
Römischen Quartetten Op.20 
Nr. 1 in d-Moll zu hören sein.
Polnischer Schubert mit cho-
pinscher Schaffenshöhe
Mit dem 1. Streichquartett 

in d-Moll von Stanisław Mo-
niuszko erklingt eine Kom-
position des neben Chopin 
bedeutendsten polnischen 
Komponisten, der in seiner 
Heimat „Polnischer Schubert” 
genannt wird. Dass Moni-
uszko “ung, voller Enthusi-
asmus und mit gutem Sinn 
für Humor ausgestattet war, 
merkt man dieser fein kom-
ponierten Kammermusik an. 
Zwei kleinere Werke runden 
das frühlingshafte Programm 
ab - der 2. Satz besteht un-
ter anderem aus Thema 
und Variationen aus dem 
1. Streichquartett von Helmut 
Fritsche, dem langjährigen 
Chorleiter und Dramaturgen 
des Sorbischen National-
Ensembles in den 50er/60er 
Jahren. Außerdem dürfen sich 
Freunde des Hörgenusses 

über eine Bearbeitung des 
niedersorbischen Volkslie-
des “Zasejpśijźeńe” und das 

Stück „Die Wiederkehr“ des 
Cellisten Helfried Knopsmeier 
freuen. Stattfinden wird das 
Konzert am 2. April um 15 Uhr 
in der „Laterne“, Karten kön-
nen zum Beispiel telefonisch 
oder unter www.kulturhaus-
freital.de bestellt werden.

Von Kopf bis Fuß auf Ostern 
eingestellt: Doch im SZ-
Treffpunkt gibt es auch 
davon abgesehen jede 
Menge exklusiver Produkte.

Da geht Oster-Enthusiasten 
von klein bis groß das Herz 
auf: Die Osterdekoration im 
Schaufenster des SZ-Treff-
punktes im Weißeritz Park 
läuft zur Hochform auf. Hop-

pelnde Hasenfiguren und 
bunt bemalte Ostereier sind 
da zu entdecken – und das 
sind nicht irgendwelche Oster-
eier: Unter anderem gibt es 
die besonders fein und grazil 
dekorierten sorbischen Oster-
eier. Das Bemalen von Oster-
eiern ist bei den Lausitzer 
Sorben eine jahrhundertealte 
Tradition, die von Generation 
zu Generation weitergegeben 
wird. Übrigens werden bei 
den Sorben die Eier nicht nur 

an Ostern, sondern auch 
darüber hinaus bemalt, 

da das Ei auch ein 
Zeichen der Frucht-
barkeit ist. Die Ver-
zierungen sind, wie 
auch bei anderen 
slawischen Völkern, 

besonders kunstvoll 
und aufwendig ge-

zeichnet. Oftmals wer-
den die Muster mit Blei-

stiften dünn vorgezeichnet, 
die Verzierung eines einzigen 
Eis kann so bis zu zwei Stun-
den dauern. Neben den Eiern 
und Osterhasenfiguren zieren 
weitere schöne Geschenkide-
en das Schaufenster – unter 
anderem Schmuck, Bücher 
und spezielle Kostbarkeiten 
aus der Region. Eine beson-
ders passende Buchidee zu 

Ostern: „Der kleine Hase  
Hyazinth“ von István 
Frommer. Ob mit direk-
tem Osterbezug oder 
ohne: Das besondere, 
kreativ zusammenge-
stellte Sortiment des 
SZ-Treffpunktes lädt ins-
besondere vor geschenk-
bedürftigen Feiertagen wie 
Ostern zum Stöbern ein. 

Osterfieber im SZ-Treffpunkt

Vorschau Mai: Woozle Goozle, Academixer, Landesbühnen Sachsen u.v.a.
Tickets unter www.kulturhaus-freital.de 
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VIER AUF 
EINEN STREICH
Sorbisches
National
Ensemble
02.04. // 15:00

HANS IM GLÜCK 
mit dem Theater
Schreiber & Post
12.04. // 10:00

HERKULESKEULE
Leise flehen

meine Glieder
28.04. // 19:30

WER HAT DIE 
LIEBE UNS INS 
HERZ GESENKT
Arien und Duette

16.04. // 17:00

MISS ROCKESTER
& BAND
Pop-Poesie
21.04. // 19:30

VEIKKO BARTEL
Echte Fälle eines
Strafverteidigers
29.04. // 19:30

HIGHLIGHTS
APRIL

Kostbare Klänge aus Osteuropa


